Concours MDM

Les samedi 28 et dimanche 29 mars 2026, au Grand Ecrin de
Malesherbes.
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1) Esprit du concours

Le concours MDM a lieu tous les ans dans le but de promouvoir la danse et I’échange.
L’objectif, depuis plus de 30 ans, est de permettre aux enfants de s’exprimer a travers une
création personnelle et originale sur laquelle le professeur peut étre consulté, mais pas
créateur, sauf pour les participants a la catégorie avancée. Depuis quelques années, notre
association se présente a des concours et a bien conscience du niveau requis. Elle tient
cependant a conserver l’expression des plus jeunes et des moins expérimentés.

Tout constat de plagiat sera sanctionné, méme rétroactivement apres controle sur tous
les supports en notre possession et affiché.

2) Les styles de danse

Jazz
Modern’ Jazz Solo, duo et groupe
Autre styles

3) Les catégories

Catégories proposées :
= Amateur

= Amateur Avancé : éleves suivant plusieurs cours depuis quelques années, ayant une

grande expérience des concours et de la sceéne (évaluation du professeur en bon penseur).

- Danseurs se professionnalisant : en école de danse, EAT, compagnies.

Le concours pour la catégorie Danseurs se professionnalisant aura lieu le samedi 28 mars
2026, a partir de 19 h. Les catégories Amateur et Amateur Avancé se dérouleront le
dimanche 29 mars 2026, a partir de 10 h.

Le déroulement du concours sera ajusté en fonction du nombre d’inscrits.



MALESHERBES| Les candidats voulant se présenter au concours devront avoir 5 ans
révolus au 01/01 /2026, nous consulter si besoin.

DANSE MODERNE

Catégories

Solo Expérience 5-7 ans
Solo Préparatoire 8-9 ans
Solo Catégorie 1 10-11 ans
Solo Catégorie 2 12-14 ans
Solo Catégorie 3 15-17 ans
Solo Catégorie 4 + 18 ans
Duo / groupe Catégorie 1 8-11 ans
Duo / groupe Catégorie 2 12-14 ans
Duo / groupe Catégorie 3 15-17 ans
Duo / groupe Catégorie 4 + 18 ans
Duo / groupe Catégorie 5 Mixte*

* duo ou groupe composé de plusieurs tranches d’age, exemple maman/enfant ou fratries.
Groupes : 3 a 12 personnes maximum.

Attention, toute inscription dans la mauvaise catégorie pourra a tout moment étre
reclassée par la direction ou le jury du concours, pouvant lors du concours entrainer une
perte de points.

Les pieces d’identité et convocation seront demandées a l'arrivée des candidats pour
contrdler les catégories.

Seuls les professeurs seront autorisés a entrer en loge avec les danseurs.

4) Chorégraphie et musique

Votre création doit porter un titre, a nous communiquer des l'inscription.

Le choix du style de danse et de la chorégraphie sont libres.

Aucune tenue n’est imposée, cependant la recherche artistique sera valorisée lors de
la notation.



MALESHERBES| Les accessoires sont autorisés a partir du moment ou ils ne sont pas
encombrants ou ne dégradent pas la scene.
Les accessoires décoratifs ne sont pas acceptés si non utilisés.

La musique devra impérativement respecter la durée réglementaire du
concours (le comité MDM contrdlera chaque passage devant le jury).
Un delta de 5 secondes pourra étre ajouté au besoin lors du montage.
Un candidat pourra étre pénalisé en cas de non-respect du temps.

Les bandes sons devront étre transmises par mail, au format MP3, avec
DANSE MODERNE | le nom du candidat, de la chorégraphie et de la musique lors de

I'inscription. Lors du concours, un double vous sera demandé sur clé
USB (MP3). Les CD ne sont pas acceptés.

Durée des variations

Solo Expérience 1mn
Solo Préparatoire 1mn30 a 2mn
Solo Catégorie 1 2mn
Solo Catégorie 2 2mn30
Solo Catégorie 3 3mn
Solo Catégorie 4 3mn
Duo / groupe Catégorie 1 2mn
Duo / groupe Catégorie 2/ 3 3mn
Duo / groupe Catégorie 4 /5 3mn30

5) Espace scénique et public

Le concours aura lieu au Centre Culturel du Grand Ecrin de Malesherbes.

La scéne de 10 m sur 12 est recouverte d"un tapis de danse noir.

Les rideaux latéraux (pendrillons) et le fond de scéne sont noirs également.

L’espace en coulisses n’est pas profond, mais la scéne est accessible par tous les cotés.

Le public est situé en contrebas (scéne haute d’environ 1 meétre). Possibilité de s’asseoir en
bordure avant pour les besoins chorégraphiques.

Le public dispose également de gradins.

6) Le jury

Les membres du jury, composé de professionnels de la danse et d'un observateur, restent
les seuls décisionnaires concernant l’attribution des notes et le reclassement si nécessaire.



MALESHERBES | 7) Criteres de notation et récompenses
Le jury notera chaque candidat sur 4 criteres :

- Technique -> Pirouette, passage au sol, sauts, changements de niveaux
et de directions

- Artistique -> Expression scénique

- Scénarisation -> Quelle histoire ? Quel theme ?

- Occupation de l'espace

DANSE MODERNE | - Originalité (costume, musique, accessoires...), ressenti global

Votre composition devra avoir un titre .

Tableau de notation

Moyenne obtenue Prix
18220 1er prix avec félicitations du jury
17 1er prix a 'unanimité
16 1er prix
14a15 2éme prix
12a13 3éme prix
11 et moins Prix de participation

Les membres du jury restent les seuls décisionnaires de la notation et des reclassements
nécessaires, une moyenne sera faite en fonction des notes des différents jurys.

Tous les candidats seront appelés sur scene et recevront un diplome, ainsi qu'une médaille
(coupe ou trophée) en fonction de leur classement.

Un prix spécial Coup de Coeur pourra étre attribué par le jury et /ou les organisateurs.

8) Inscriptions et droits d’entrée

Transmission des dossiers d’inscription par mail : concoursmdm45@gmail.com
Reglement par chéque ou espéces a I’adresse suivante :

Malesherbes Danse Moderne
Maison de Ville et des Associations
45330 Malesherbes Le Malesherbois


mailto:concoursmdm45@gmail.com

MALESHERBES

Date limite d’inscription : 17 février 2026.

Toute inscription vaudra validation du reglement intérieur du
concours.

Votre inscription ne sera prise en compte qu’a réception de votre
paiement dans les délais définis.

DANSE MODERNE

Eléves MDM Extérieurs
Solo | 10 € 15 €
Duo 8€ par candidat 10€ par candidat
Groupe (3 a 12 participants) 5€ par candidat 8€ par candidat

Billetterie du 3 au 23 mars 2026 via un lien que nous vous enverrons le 2 mars.
Possibilité d'une billetterie sur place les 28 et 29 mars 2026 selon les places restantes.

Droit d’entrée spectateur

4 -10 ans 5€
11 ans et plus 10 €
Pass 2 jours 15 €

Les organisateurs se réservent la possibilité de modifier le déroulement en fonction du
nombre de participants.

Restauration sur place.
Informations supplémentaires ultérieurement.

9) Photos et vidéos

Toute inscription au concours MDM vaut cession du droit a I'image.
Les organisateurs du concours se réservent le droit d'utiliser les photos et vidéos pour les
réseaux sociaux (Facebook, Instagram et TikTok) de 1’association MDM.



MALESHERBES

DANSE MODERNE

Nous espérons vous voir nombreux et nous nous réjouissons de pouvoir proposer
ce riche échange.

N’hésitez pas a nous contacter si vous avez la moindre question via nos réseaux sociaux
ou aux adresses suivantes : contactmdm45@gmail.com et concoursmdm45@gmail.com

A tres vite,

Le comité MDM
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